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1 Grunnleggende om 

forhåndsstemming ved 

sametingsvalg 

Sametingsvalget foregår samtidig som stortingsvalget, i de samme valglokalene. 

Perioden for forhåndsstemming er den samme, og velgere kan stemme i alle 

kommuner i hele landet gjennom hele perioden.  

Det er ikke anledning til å avvise velgere som ønsker å stemme til sametingsvalget. 

Dette gjelder også dersom kommunen din ikke har noen manntallsførte i 

Sametingets valgmanntall. Det betyr at du som forhåndsstemmemottaker må være 

forberedt på å ta imot stemmer også til sametingsvalget. 

2 Forberedelser til sametingsvalg 

Mye er likt når det gjelder forhåndsstemming ved stortingsvalg og sametingsvalg, 

men det er noen forskjeller du må ta hensyn til. Dette er de viktigste: 

• Alle stemmer ved sametingsvalg tas imot i konvolutt - både fra velgere som 

bor i kommunen og fra velgere bosatt i andre kommuner 

• Stemmesedler, valgkort, stemmeseddelkonvolutter og omslagskonvolutter er 

blå 

• Stemmesedlene skal ikke stemples 

• Du som stemmemottaker bruker ikke EVA 

• Velgeren krysses ikke av i manntallet i valglokalet  

De to valgene skal holdes klart adskilt. Det skal derfor brukes egne urner for stemmer 

til hvert av valgene. Det bør også være et eget avlukke for sametingsvalget, dersom 

dette er mulig. 

Legg merke til at det fortsatt benyttes valgkort ved sametingsvalg. Dette skyldes at 

det er ulike regelverk som gjelder for stortingsvalg og sametingsvalg. 
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2.1 Klargjør forhåndsstemmestedet og nødvendig valgmateriell 

Sørg for å: 

1. Kontrollere at velgerne enkelt kommer seg inn og rundt i lokalet og at det er lett 

for velgeren å få oversikt over hvordan hen skal ta seg frem ved hjelp av skilting 

og merking. 

2. Sørg for å ha tilstrekkelig med stemmesedler tilgjengelig. Antallet som stemmer 

ved sametingsvalg varierer kraftig fra kommune til kommune, og det er ulike 

måter å organisere stemmingen på. 

• Noen kommuner velger å dele ut stemmeseddelsett til velgere. 

Stemmeseddelsettet inneholder sedler for alle partier som stiller til valg i 

valgkretsen. Hvis dere bruker stemmeseddelsett, må dere sørge for å ha nok 

stemmeseddelsett tilgjengelig i valglokalene. 

• Andre kommuner gjør det på samme måte som ved stortingsvalg, og legger ut 

stemmesedler til alle partier i valgavlukkene. Da må dere kontrollere 

avlukkene jevnlig i åpningstiden, gjerne etter hver velger. Dette for å sikre at 

alle stemmesedler er tilgjengelig til enhver tid og at stemmesedler ikke er 

byttet om eller fjernet av besøkende. 

3. Klargjøre urner på avkrysserbordet. 

4. Kontrollere at urnene er forseglet.    

5. Sørge for at materiell til konvoluttstemmer er klart. Dette inkluderer 

• penner  

• blanke blå valgkort til sametingsvalget 

• avkryssingsstemmesedler (til velgere fra andre valgkretser) 

• blå stemmeseddelkonvolutter 

• blå omslagskonvolutter 

 

Huskeregler for god sikkerhet på forhåndsstemmestedet 

For å ivareta sikkerheten er det viktig at valgmateriellet sikres ved å: 

• forsegle urner som er i bruk  

• alltid være to stemmemottakere ved mottak og håndtering av 

stemmesedler 

• oppbevare stemmesedler og urner på et trygt sted når utstyret ikke er i 

bruk 
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3 Mottak av forhåndsstemmer ved 

sametingsvalg 

I forhåndsstemmeperioden skal alle stemmer til sametingsvalget registreres og 

prøves i ettertid. Det betyr at du som stemmemottaker ikke skal krysse velgeren i 

manntallet og du bruker ikke EVA når du tar imot stemmer. 

 

Alle stemmer tas imot på samme måte, enten velgeren bor i kommunen eller tilhører 

en annen kommune. Det skal brukes stemmeseddelkonvolutt og omslagskonvolutt til 

alle stemmer. 

 

Nedenfor følger en nærmere beskrivelse av følgende rutiner: 

• mottak av stemmer inne i valglokalet 

• mottak av stemmer fra velger som må stemme utenfor valglokalet 

3.1 Mottak av stemmer inne i valglokalet 

Dersom det kommer en velger som skal stemme til sametingsvalget er dette rutinen 

du skal følge: 

1. Hvis velgeren har med seg egen stemmeseddel, gir du velgeren en blå 

stemmeseddelkonvolutt. Hvis velgeren ikke har med egen stemmeseddel gir du 

ENTEN (1) velgeren et stemmeseddelsett med sedler for alle partier og en blå 

stemmeseddelkonvolutt, ELLER (2) henviser velgeren til et avlukke med 

stemmesedler. 

 

• Fremgangsmåten avhenger av hvordan din kommune organiserer 

stemmingen ved sametingsvalg. Noen benytter stemmeseddelsett, mens 

andre legger ut stemmesedlene i avlukkene (se kap. 2.1 ovenfor). 

• Hvis velgeren ikke tilhører valgkretsen skal hen få en blå 

avkryssingsstemmeseddel med navn på alle partier, sammen med 

stemmeseddelkonvolutten. 

 

2. Vis velgeren til et valgavlukke der velgeren legger stemmeseddelen i 

stemmeseddelkonvolutten. 

 

3. Når velgeren er ferdig i valgavlukket, viser du vedkommende til avkrysserbordet. 

 

4. Be velgeren vise legitimasjon. 

• Sjekk legitimasjonen ved å kontrollere navn, fødselsdato og ansiktsfoto. 
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5. Legg stemmeseddelkonvolutten sammen med velgerens blå papirvalgkort i en 

omslagskonvolutt. Hvis velgeren ikke har med seg valgkort fyller du ut et blankt 

blått valgkort for hånd. Husk å påføre navn og fullt fødselsnummer. 

• Sørg for at informasjonen på valgkortet er synlig i vinduet på 

omslagskonvolutten før du limer igjen. 

• Lim igjen omslagskonvolutten og gi den tilbake til velgeren. 

 

6. Velgeren legger selv omslagskonvolutten i urnen. 

3.2 Velgeren må stemme utenfor forhåndsstemmelokalet 

Dersom velgeren ikke er i stand til å bevege seg inn i forhåndsstemmelokalet, kan to 

valgmedarbeidere i fellesskap ta imot velgerens stemme utenfor 

forhåndsstemmelokalet. Benytt følgende rutine: 

1. To valgmedarbeidere tar med avkryssingsstemmeseddel og stemmeseddelsett 

med sedler for alle partier til sametingsvalget (også blank), blå 

stemmeseddelkonvolutt, blankt blått valgkort, blå omslagskonvolutt, kulepenn og 

urne ut.  

 

2. Be velgeren vise legitimasjon. 

• Sjekk legitimasjonen ved å kontrollere navn, bilde og fødselsdato. 

 

3. Gi velgeren stemmesedlene og stemmeseddelkonvolutten. 

• Dersom velgeren benytter stemmeseddelsett, skal velgeren usett velge 

stemmeseddel og legge den i konvolutten.  

• Dersom velgeren benytter avkryssingsstemmeseddel, skal velgeren usett 

krysse av for partiet hen ønsker å gi sin stemme til og legge seddelen i 

konvolutten. 

 

4. Dersom velgeren har med seg valgkort, legger du dette sammen med 

stemmeseddelkonvolutten i en omslagskonvolutt. Hvis velgeren ikke har med seg 

valgkort, må du fylle ut et blankt blått valgkort for hånd. Husk å påføre navn og 

fullt fødselsnummer. 

• Sørg for at informasjonen på valgkortet synes i vinduet på 

omslagskonvolutten. 

 

5. Lim igjen omslagskonvolutten og gi den tilbake til velgeren. 

 

6. Velgeren legger selv omslagskonvolutten i urnen. 

 

7. Urnen skal bringes tilbake i forhåndsstemmelokalet.  


